CHECKLIST
LINKEDIN

CAMPEAO




CHECKLIST LINKEDIN CAMPEAO 2

Bem-vindo ao Checklist LinkedIn Otimizado.

Meu nome € Adal Bueno, sou desenvolvedor de software,
especializado em front-end, e atuo no mercado internacional

desde o inicio de 2018.

Além de meu trabalho como desenvolvedor, eu me dedico a
ajudar outros profissionais a melhorarem suas condicoes,
recebendo melhores oportunidades tanto no mercado nacional

quanto no exterior.

Para isso, criei o projeto Trampar na Gringa, que oferece
programas de mentoria, cursos gravados e agora, livros

digitais, como este checklist.

Meu objetivo é capacitar profissionais para que possam se
destacar no mercado de trabalho global, alcangando melhores

posicoes e condi¢cdes de trabalho.

A otimizacao do perfil no LinkedIn é um passo crucial para

quem deseja se destacar no mercado de trabalho global.

Um perfil bem estruturado pode abrir portas para novas
oportunidades de carreira, conectar vocé com lideres da sua

area e fortalecer sua presenca online.
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Este checklist oferece pontos praticos e eficazes para otimizar

seu perfil no LinkedIn e maximizar o seu impacto.

Seja vocé um desenvolvedor em busca de uma nova posicao,
um gestor a procura de conexdes valiosas, ou um profissional
de tecnologia buscando reconhecimento internacional, as
orientacdes contidas aqui ajudarao vocé a se destacar na

maior rede profissional do mundo.

Espero que este guia ajude vocé a atingir seus objetivos

profissionais.

Estou a disposicdo para qualquer ajuda que vocé precise,

conte comigo,

Adal Bueno

Trampar na Gringa
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Este checklist esta dividido em trés partes:

1. Otimizacao do Perfil no LinkedIn

Nesta primeira parte, vamos focar nas atividades que
devem ser efetuadas para otimizar o seu perfil no

LinkediIn.

2. Fazendo Networking

Na segunda parte, discutiremos estratégias de
networking, incluindo a criacao de conteudo e a
participacdo em comentarios para aumentar sua

visibilidade e conexoes valiosas.

3. Dando o Préoximo Passo

Na terceira parte, abordaremos a importancia das
palavras-chave no Linkedln e discutiremos estratégias

em como encontra-las.

Pronto para transformar seu perfil no LinkedIn e dar o préximo

passo em sua carreira internacional?

Vamos comecar!
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Parte 1:

Otimizando o seu
Perfil no LinkedIn

A otimizagdo do seu perfil no LinkedIn é essencial
para destacar suas habilidades e experiéncias

em um mercado de trabalho competitivo.

Nesta primeira parte, vamos explorar as etapas fundamentais
para transformar seu perfil em uma ferramenta de atracao de

oportunidades e conexoes valiosas.
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OTIMIZANDO O SEU PERFIL NO LINKEDIN

Nome

Embora possa parecer ébvio, muitos cometem deslizes ao
preencher o nome no LinkedIn. Seu nome no LinkedIn deve

ser claro e profissional.

Siga estas diretrizes:

O Use seu nome verdadeiro

O Use maiusculas apenas nas iniciais

O Na&o inclua titulos ou graus académicos
[J Evite apelidos ou diminutivos

OO0 Evite caracteres especiais ou emojis
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OTIMIZANDO O SEU PERFIL NO LINKEDIN

Foto

A foto de perfil € a sua primeira impressao para os visitantes

do seu perfil. Uma boa imagem transmite profissionalismo.

Siga esses pontos para otimizar sua foto de perfil:

Use uma foto de alta resolugcao e bem iluminada
Foque no rosto e ombros apenas

Olhe para a cAmera e sorria

O O 0O 0O

Escolha um fundo neutro ou cor sélida que destaque

Seu rosto

O

Evite desenhos, logos ou fotos de grupo

[J Defina a visibilidade da foto para "Todos"
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Titulo

O titulo, também conhecido como headline, é essencial no
LinkedIn e atrai a atencao de recrutadores e conexdes ao ser

claro, descrever sua funcao e destacar suas especialidades.

Siga estes pontos para otimiza-lo:

[J Inclua a sua funcao atual ou desejada

J Inclua termos que facilitem recrutadores a encontrar o

seu perfil

[J Destaque as suas habilidades mais relevantes para o

mercado

[J Evite expressées como "em busca de novas

oportunidades”

[J Certifique-se de que os primeiros 45 caracteres sejam
claros e atraentes, pois sao visiveis em todos os

lugares junto com seu home e foto
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OTIMIZANDO O SEU PERFIL NO LINKEDIN

Secao "Sobre"

A secao "Sobre" oferece uma visao geral de suas habilidades

e experiéncias.

Para otimiza-la, siga estas recomendacoes:

[J Apresente-se de forma clara e concisa

[J Garanta que as 3 primeiras linhas incentivem o leitor a

‘'ver mais'

[J Destaque as suas habilidades e principais realizacdes

profissionais

J Inclua termos que facilitem recrutadores a encontrar o

seu perfil
[J Escreva sempre em primeira pessoa, nao terceira

[J Use linguagem simples, clara e com tom amigavel
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Experiéncia Profissional

A secao de experiéncia profissional mostra seu histérico de
trabalho e suas conquistas. Ela ajuda recrutadores e conexdes

a entenderem sua trajetéria e habilidades.

Siga esses pontos para otimiza-la:

[J Inclua posi¢des e conquistas mais relevantes

[J Descreva as suas responsabilidades e realizagcdes em

cada cargo
[J Use palavras-chave relevantes para a sua area

[J Priorize os elementos mais importantes
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Habilidades e Competéncias

A secao de habilidades destaca suas capacidades e
especializagcdes, mostrando rapidamente aos recrutadores o

que vocé faz de melhor.

Siga estes pontos para otimizar essa secao:

O Adicione habilidades relacionadas a sua area de

atuacao.

[J Solicite recomendacdes de habilidades de colegas e

supervisor
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Perfil Internacional

Ter um perfil em inglés no LinkedIn é essencial para
profissionais que desejam se destacar no mercado

internacional.

Aqui estao os passos para criar e otimizar seu perfil em inglés:

O No seu perfil, adicione perfil em outro idioma e

selecione Inglés
[J Defina o perfil em Inglés como o seu perfil principal

0 Preencha todas as informacdes do perfil em inglés,

como nome, titulo, resumo e experiéncias

O Utilize palavras-chave relevantes para seu setor no

perfil em inglés

O Mantenha as informagdes consistentes entre os perfis

em diferentes idiomas
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Ajustes Finais

Esses ajustes garantem que seu perfil seja facil de encontrar e

contatar, além de otimizar sua visibilidade para recrutadores.

Siga estes pontos:

[J Defina uma URL personalizada para facilitar o

compartilhamento

[J Desative a opcao 'Pessoas Também Visualizaram' para

manter o foco exclusivamente no seu perfil
[J Garanta que seus dados estado atualizados
[J Ofereca recomendacgdes para receber em troca

[J Atualize regularmente
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Ao seqguir estas diretrizes, vocé estara bem encaminhado para
criar um perfil no LinkedIn que destagque suas habilidades e

experiéncias de maneira profissional e atraente.

Um perfil otimizado nao sé atrai a atencéo de recrutadores e
potenciais empregadores, mas também facilita a construcao

de uma rede de conexoes valiosas.

Agora que vocé ajustou as bases do seu perfil, na proxima
parte vamos explorar estratégias avancadas para maximizar

seu impacto e visibilidade no LinkedIn.
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Parte 2:

Fazendo
Networking

Construir uma rede solida no LinkedIn é essencial
para expandir suas oportunidades de carreira

e fortalecer suas conexoes profissionais.

Nesta parte, discutiremos estratégias eficazes para fazer
networking, incluindo a criacao de conteudo relevante e a

participacao ativa em discussdes e comentarios.
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FAZENDO NETWORKING 16

Responda mensagens pendentes

Gerencie sua caixa de entrada do LinkedIn de forma eficiente

para nao perder oportunidades importantes.

Siga estes passos:

O Arquive mensagens nao interessantes ou irrelevantes

[J Margque as mensagens que Vocé precisa responder

como nao lidas

O Organize sua caixa de entrada por mensagens nao

lidas que ainda precisa lidar
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Interaja com outros profissionais

Interagir com profissionais relevantes é crucial para construir

relacionamentos e abrir novas oportunidades.

Siga estas etapas:

O Comente no conteudo postado por outros

profissionais relevantes

O Use feeds de noticias de hashtags ou seu feed

principal para encontrar essas postagens

[J Inicie conversas nas secdes de comentarios para

construir confianca
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Crie conteudo relevante

Embora nao seja obrigatério, criar conteudo pode aumentar

sua visibilidade, criar autoridade e atrair novas conexoes.

Considere estas estratégias:

Poste conteudo original

Diversifique formatos

Escreva como vocé fala para ser auténtico

Faca perguntas para engajar seu publico

Facilite a leitura usando sentencas e paragrafos curtos
Evite blocos muito grandes de texto

Registre ideias de eventos e licoes aprendidas.

Responda a comentarios

o o o o o O 0O 0 0O

Certifique-se de agregar valor em cada interacao
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Ao seqguir estas estratégias de networking, vocé estara bem
posicionado para construir uma rede de contatos forte e

influente no LinkedIn.

Responder mensagens, interagir com profissionais relevantes
e criar conteudo valioso sdo passos essenciais para fortalecer

sua presenca na plataforma.

Na proxima parte, exploraremos técnicas avangadas para

maximizar seu impacto e visibilidade no LinkedIn.
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Parte 3:

Dando o
Proximo Passo

Apos otimizar seu perfil
e iniciar o networking,

¢ hora de avancar na sua carreira.

Nesta parte, vamos discutir a importancia das palavras-chave
e 0 que podemos fazer para integra-las eficientemente em seu

perfil e curriculo.
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A Importancia das Palavras-chave

Palavras-chave sao termos que recrutadores e sistemas de
rastreamento de candidatos (ATS - Applicant Tracking System)

utilizam para encontrar perfis relevantes.

Utilizar as palavras-chave relevantes em seu perfil do LinkedIn
pode aumentar significativamente suas chances de ser

encontrado por recrutadores.

Infelizmente, muitos profissionais nao sabem como escolher

as palavras-chave certas e acabam perdendo oportunidades.

Falta conhecimento sobre o mercado

Muitos profissionais enfrentam a falta de conhecimento sobre
0 mercado, o que prejudica a utilizacao eficiente de

palavras-chave em seus perfis.

e Dificuldade em identificar onde encontrar as
palavras-chave

e Falta clareza sobre quais habilidades destacar

e Uso de termos obsoletos ou irrelevantes

e Menos visibilidade para recrutadores
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Esses problemas criam um ciclo vicioso onde o perfil do
profissional se torna menos visivel para recrutadores, limitando

suas oportunidades de crescimento e reconhecimento.

Apesar dessa situacao desafiadora, € possivel superar essas

barreiras com as estratégias certas.

Ao se informar sobre o mercado e atualizar continuamente seu
perfil com palavras-chave relevantes, vocé pode transformar

sua visibilidade no LinkedIn.

Onde integrar as palavras-chave no seu perfil:

[J Titulo
Inclua palavras-chave que descrevam suas funcoes e
especialidades. Isso é importante porque o titulo é

uma das primeiras coisas que o0s recrutadores veem.

[J Sessao "Sobre"
Utilize as palavras-chave de forma natural enquanto
descreve suas experiéncias e habilidades. As trés
primeiras linhas sao criticas, pois devem incentivar o

leitor a clicar em "ver mais".
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[J Experiéncia Profissional
Inclua palavras-chave ao descrever suas
responsabilidades e realizacdes em cada posicao. Isso
ajuda a mostrar sua trajetéria profissional de forma

clara e relevante.

[J Habilidades e Competéncias
Adicione habilidades especificas que sdo procuradas

na sua area.

Ao adicionar palavras-chave nestas se¢odes, vocé estara
preparado para maximizar seu impacto e visibilidade no
LinkedIn, aumentando suas chances de ser encontrado por

recrutadores e profissionais da sua area.

Isso significa que:

e Suas chances de ser notado por empresas de
prestigio podem aumentar porque seu perfil aparecera

em mais buscas realizadas por recrutadores.

e \Vocé pode receber convites para entrevistas de
emprego porque os recrutadores encontrarao seu

perfil com mais facilidade.
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e Suas conexodes com profissionais influentes da sua
area podem aumentar porque vocé sera mais visivel

nas buscas.

e Seu crescimento profissional e salarial pode ser
potencializado porque vocé recebera mais ofertas de

emprego adequadas ao seu perfil.

Se vocé deseja se aprofundar ainda mais nas palavras-chave,
nao apenas para otimizar o perfil no LinkedIn, mas também
para tornar o seu curriculo mais atrativo, recomendo o curso

CV+.

Ele € um treinamento expresso, com menos de 2 horas de
duracdo, que ensina a escrever um curriculo ATS-friendly que

recebe muitos convites para entrevistas.

O curso utiliza técnicas de pesquisa e otimizacao de
palavras-chave e oferece dois templates para facilitar a criacao

do seu curriculo.

Caso queira conhecer mais sobre o CV+, clique aqui para

conhecer o curso ou acesse diretamente pelo link abaixo:

https://cvplus.tramparnagringa.com.br/
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De qualquer forma, agradeco pelo tempo que vocé tirou até

aqui e espero que este checklist tenha sido util para vocé.

Conte comigo na sua jornada para Trampar na Gringa.

Se vocé quiser nossa ajuda personalizada para acelerar seus

resultados, estou sempre a disposicao :)

Um forte abraco e até a préximal

Adal Bueno

Trampar na Gringa
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